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ははじじめめににはじめに

　

今
年
度
は
状
況
が
違
う
も
の
の
、
受
験
モ
ー
ド
へ
の
切
り
替
え
は
、

こ
の
時
期
の
課
題
で
す
。

　

そ
ん
な
中
、
お
子
さ
ま
が
受
験
モ
ー
ド
に
入
る
た
め
に
は
、
目
標

が
明
確
に
な
る
こ
と
で
す
。

　

そ
の
目
標
を
見
つ
け
る
手
助
け
は
保
護
者
の
か
た
の
力
が
必
要
で

す
し
、
ま
た
見
つ
け
た
目
標
を
保
護
者
の
か
た
も
認
め
る
こ
と
で
、

お
子
さ
ま
の
受
験
勉
強
へ
の
原
動
力
と
な
り
ま
す
。

高校生の保護者のかたに振り返ってもらいました。

中三の1年間の各月の不安度は？
中３のご家庭の様子と

保護者のかたが気をつけていたこと

　

も
と
も
と
今
の
時
期
は
、
三
者
面
談
な
ど
で
、
志
望
校
の
絞
り
込

み
な
ど
を
す
る
必
要
が
あ
る
一
方
で
、
例
年
だ
と
、
行
事
や
部
活
で
、

受
験
モ
ー
ド
に
入
り
切
れ
な
い
状
況
と
の
ジ
レ
ン
マ
が
あ
る
こ
と
も
不

安
が
高
ま
る
要
因
か
と
思
い
ま
す
。
ま
た
お
子
さ
ま
は
生
活
リ
ズ
ム

を
崩
し
や
す
い
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。

　

加
え
て
、
中
学
校
に
よ
っ
て
は
休
校
も
あ
り
、
授
業
な
ど
の
進
度
が

ず
れ
た
り
、
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
な
ど
に
行
け
な
か
っ
た
り
な
ど
も

あ
る
か
と
思
い
ま
す
。

　

な
か
な
か
お
子
さ
ま
も
受
験
モ
ー
ド
に
入
る
の
が
難
し
い
状
況
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

例
年
、今
の
時
期
は
、保
護
者
の
か
た
の
不
安
が
高
ま
る
時
期
で
す
。

　
「
デ
ー
タ
１
」
は
、
高
校
生
の
保
護
者
の
か
た
に
、
中
三
の
各
月
を

振
り
返
っ
て
も
ら
い
、
そ
れ
ぞ
れ
不
安
度
を
5
点
満
点
で
き
い
た
も
の

の
平
均
値
で
す
。
秋
に
不
安
度
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

※各月不安の大きさを5段階で回答頂いた平均値。（5が最も不安
度が高い）高校受験を終えた保護者のかた104名からの回答結果
より（2016年／進研ゼミ調べ）

昨年以前の保護者のかたの中３・夏以降の振り返りです。
状況は違いはありますが、お子さまのやる気を刺激するヒントもつまっています。

暑い日が続いたので、ダラダラする
前の午前中に勉強するよう声かけ。
また、３食の食事と早寝早起きの声
かけは気をつけて生活リズムは崩さ
ないようにとしていました。

（東京／お子さまは男子）

「生活リズムがくるって」という声
は多く見られます。保護者のかた
のフォローのポイントですね。

ゼミより

（埼玉／お子さまは女子）

部活が終わり、勉強に身が入るかと思ったら、ダラダラ過ごし、
口で言ってもわからないと思い、学校見学に連れ出しました。

一緒にインターネットで
高校を検索しても楽しそうです。

ゼミより

夏休み中も忙しく、受験勉強らしいことはあまりしていませんでし
た。それでも自分のペースで、と思い見守っていました。
ただ、親も子も規則正しい生活は心掛けました。あとは志望校が
決まっていなかったので、今のレベルや、少し上のレベルを探し
てみるようアドバイスをしました。

親から規則正しい生活を実践
最も説得力がありますね。

ゼミより

（千葉／お子さまは男子）
4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

1
月

2
月

3
月

（
中
３
）

1

2

3

4

5

不安度
（5点満点）

（点） 受験に向け、
不安が高まる時期です。
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今か今か今 らら
でききるこる とと
今から
できること

　

お
子
さ
ま
自
身
も
不
安
の
あ
る
進
路

選
択
。

　

し
か
し
、
そ
れ
を
自
分
で
決
め
る
こ

と
と
同
時
に
、
最
も
身
近
な
保
護
者
の

か
た
も
応
援
し
て
く
れ
て
い
る
、
と
感

じ
る
こ
と
が
、
お
子
さ
ま
を
最
も
勇
気

づ
け
ま
す
。

　

声
か
け
で
も
、
ち
ょ
っ
と
し
た
気
分

転
換
を
さ
せ
る
で
も
、
ど
ん
な
形
の
応

援
で
も
、
お
子
さ
ま
が
「
応
援
し
て
く

れ
て
い
る
」
と
感
じ
る
こ
と
が

と
て
も
重
要
で
す
。

　

お
子
さ
ま
に
と
っ
て
未
知
の
進
路
選
択
。

　

た
と
え
、
普
段
は
保
護
者
の
か
た
と
の
会
話
が

少
な
く
て
も
、
こ
と
進
路
に
関
し
て
は
、
ど
ん
な

お
子
さ
ま
も
保
護
者
の
意
見
を
聞
き
た
い
も
の
。

　

保
護
者
の
か
た
ご
自
身
の
体
験
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス

さ
れ
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

　

理
想
は
、
高
校
見
学
や
文
化
祭
な
ど
で
、
お
子

さ
ま
が
、「
体
感
」
す
る
こ
と
で
す
。

1

2

3
巻
き
返
し

3

あなたは将来の目標がはっきりしていますか？
（保護者の応援を感じている度合い別に「目標がはっきりある」と回答した割合）

中学生に質問

保護者のかたの
応援を感じる子どもほど、
目標をはっきりもつ
割合が高い。

『子どもの生活と学びに関する親子調査
2015』東京大学社会科学研究所・ベネッ
セ教育総合研究所 共同研究プロジェクト
　中学生4091名の回答より。

55.2%

38.6%

32.0%

「とても
応援してくれる」

と感じる子

「まあ応援してくれる」
と感じる子

「応援」を
感じていない子

　

夏
休
み
以
降
が
、
受
験
勉
強
本
格
ス
タ
ー
ト
の
絶
好
機
で
す
。

「
ゼ
ミ
」
で
は
、
９
月
号
か
ら
、
受
験
予
定
の
都
道
府
県
の
入
試
傾

向
に
合
わ
せ
た
〈
受
験
チ
ャ
レ
ン
ジ
〉
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

　

取
り
組
む
こ
と
で
、
入
試
頻
出
で
あ
り
な
が
ら
、
ニ
ガ
テ
な
単
元

も
浮
き
彫
り
に
な
る
は
ず
で
す
。

　
〈
受
験
チ
ャ
レ
ン
ジ
〉
を
受
験
勉
強
の
柱
に
し
て
い
た
だ
く
と
「
何

か
ら
始
め
れ
ば
い
い
か
わ
か
ら
な
い
」と
迷
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
２
学
期
の
定
期
テ
ス
ト
は
内
申
点
に
関
わ
る
の
で
大
切
で
す
。

中
３
・
２
学
期
で
習
う
範
囲
は
入
試
で
も
頻
出
で
す
の
で
、
定
期
テ

ス
ト
対
策
は
、
入
試
本
番
の
対
策
に
も
な
り
ま
す
。
お
子
さ
ま
が
取

り
組
み
や
す
い
定
期
テ
ス
ト
対
策
で
好
成
績
を
と
っ
て
お
け
ば
、
精

神
的
な
余
裕
に
も
な
り
ま
す
。

４か月かけて、受験
予定の都道府県の
頻出問題を攻略し
ていきます。

内申に関わる大切
な定期テスト。定期
テスト対策は本番
対策にもなります。

４７都道府県別
受験チャレンジ定期テスト厳選予想問題 定期テスト

暗記BOOK

9～12
月号

10
月号

10
月号

お
子
さ
ま
が
こ
れ
か
ら
、

本
格
的
な
受
験
勉
強
の
波
に
の
れ
る
に
は
、
保
護
者
の
か
た
の
働
き
か
け
が
重
要
で
す
。

そ
の
ポ
イ
ン
ト
を
３
つ
に
ま
と
め
ま
し
た
。

※ハイブリッドスタイル受講者には
＜デジタル予想問題＞を配信します。
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06ページへ

08ページへ

活
は
引
退
し
た
け
ど

「
何
を
や
れ
ば
い
い
？
」

「
ニ
ガ
テ
も
あ
る
」「
自
分
の
実
力

は
？
」と
悩
ん
だ
夏
。そ
れ
で
も

ニ
ガ
テ
攻
略
か
ら
始
め
た
結
果

が
夏
休
み
明
け
に
出
て
…
。直
前

に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
も
な
っ
た

広
原
先
輩
の
振
り
返
り
で
す
。

部

10ページへ

巻
き
返
し

　

上
の
グ
ラ
フ
の
「
デ
ー
タ
１
」
を
見
て
く
だ

さ
い
。
志
望
校
に
合
格
し
た
「
ゼ
ミ
」
の
先

輩
に
各
時
期
の
成
績
を
自
己
評
価
し
て
も
ら
っ

た
も
の
の
平
均
で
す
。
秋
は
な
か
な
か
頑
張
り

の
成
果
が
表
れ
な
い
場
合
が
多
い
で
す
が
、
冬

以
降
一
気
に
伸
び
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。
こ
の
伸
び
を
実
現
す
る
に
は
、
夏
か
ら

の
ま
さ
に
「
こ
こ
か
ら
」
が
勝
負
。

　

た
だ
、
今
の
時
期
の
中
３
生
の
悩
み
の
第
1

位
は
「
受
験
勉
強
は
何
か
ら
始
め
た
ら
い
い

か
」。

　

そ
こ
で
、
夏
以
降
、
力
を
伸
ば
し
「
巻
き

返
し
て
」
い
っ
た
「
ゼ
ミ
」
の
先
輩
た
ち
を
紹

介
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
子
さ
ま
と
と
も
に
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※データはいずれも志望校合格した
　「ゼミ」の先輩高1生118名のアンケート結果より。

数学

33%
英語
23%

理科
14%

国語
12%

社会
12%

その他

6%

ニガテな中３生が多い
数学が最も伸びた先輩が多数！

数学

43人

英語

26人

理科

12人

国語

16人

社会

21人

5

4.5

4

3.5

3

2.5

2
夏休み 9～10月 11～12月 冬休み 1～2月 受験直前

誰しも
伸び悩む時期が
あります。

夏から秋の頑張りは
必ず冬、受験直前に
成果が出ます！

データ2

データ1

志望校に合格した「ゼミ」の先輩の各時期の自己評価（5点満点）
（5点満点）

上
の
グ
ラ
フ
の
「
デ
ー
タ
１
」
を
見
てて
く
だ

い
。
志
望
校

合
格

た
「
ゼ

」
の
先

巻
き
返
し

群馬県／高崎高校

五味 裕貴先輩
ご み   ゆう　き

ニガテな教科は？Q 受験勉強で一番伸びた教科は？Q

！！奈良県／一条高校

広原 紗英先輩
ひろ はら    さ　え

巻
き
返
し

巻
き
返
し

中3生に聞きました。

ミ
」
の
先
輩
た
ち
に

受
験
勉
強
を
通
し
て
、

会
得
し
、
実
践
し
た
「
ち
ょ
っ

と
し
た
工
夫
」
を
教
え
て
も
ら

い
ま
し
た
。
お
子
さ
ま
と
ご
参

考
に
な
さ
っ
て
く
だ
さ
い
。

ゼ
「

徒
会
活
動
を
し
て
い

た
五
味
先
輩
。
そ
の

た
め
10
月
の
文
化
祭
ま
で
は

バ
タ
バ
タ
。
そ
ん
な
五
味
先
輩

が
志
望
校
合
格
し
た
ポ
イ
ン
ト

な
ど
を
振
り
返
っ
て
も
ら
い
ま

し
た
。

徒
会
活
動
を
し
て
い

た
五
味
先
輩
。
そ
の

た
め
10
月
の
文
化
祭
ま
で
は

バ
タ
バ
タ
。
そ
ん
な
五
味
先
輩

が
志
望
校
合
格
し
た
ポ
イ
ン
ト

な
ど
を
振
り
返
っ
て
も
ら
い
ま

し
た
。 生
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小
学
生
の
頃
か
ら
、
ゲ
ー
ム
も
好
き
な

子
で
し
た
が
、
受
験
生
の
年
に
な
っ
て
も

夢
中
で
や
っ
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
そ
の

点
は
、
少
し
心
配
は
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
中
学
校
生
活
の
ほ
う
も
部
活

引
退
後
も
忙
し
く
し
て
い
ま
し
た
ね
。

受
験
に
向
け
、
心
配
な
面
は
あ
り
ま
し
た

が
、
本
人
の
ペ
ー
ス
に
任
せ
て
見
守
っ
て
い

ま
し
た
。

　

公
立
高
校
の
入
試
当
日
は
、
お
弁
当
を

持
っ
て
い
く
の
で
す
が
、
定
番
の
「
カ
ツ
」

を
お
か
ず
に
添
え
て
、
応
援
し
ま
し
た
。

　

合
格
を
知
っ
た
時
は
ほ
っ
と
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
の
高
校
生
活
も
焦
ら
ず
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
、
自
分
が
選
ん
だ
道
を

歩
ん
で
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
お
母
様
）

　

中
学
校
の
時
の
部
活
は
、
吹
奏
楽
部
。

ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
を
担
当
し
て
い
ま
し
た
。
中
学

に
よ
っ
て
は
、
引
退
の
遅
い
と
こ
ろ
も
あ
る
よ

う
で
す
が
、
僕
の
時
は
8
月
頭
に
は
引
退
を
し

て
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
、す
ぐ
に
受
験
勉
強
に
ど
っ
ぷ
り
、

と
い
う
よ
う
に
は
な
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
の
理
由
の
一
つ
に
は
、
志
望
校
を
ハ
ッ
キ
リ

と
自
分
の
中
で
決
め
切
れ
て
い
な
か
っ
た
こ
と

も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

県
内
の
い
く
つ
か
の
公
立
高
校
や
、
私
立

高
校
で
「
芸
術
コ
ー
ス
」
の
あ
る
高
校
も
興
味

が
あ
っ
た
の
で
す
。

　

そ
れ
に
、
部
活
を
引
退
し
た
と
は
い
え
、

僕
は
生
徒
会
に
入
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

中
学
生
活
最
後
の
大
行
事
、
文
化
祭
が
10
月

に
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
準
備
で
忙
し
か
っ
た
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
、そ
ん
な
状
態
で
も
、今
振
り
返
る
と
、

ニ
ガ
テ
な
社
会
（
特
に
歴
史
）
を
意
識
し
て
、

コ
ツ
コ
ツ
と
暗
記
を
し
て
い
た
の
は
よ
か
っ
た
な

と
思
い
ま
す
。

　

志
望
校
は
、
候
補
の
高
校
は
、
オ
ー
プ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス
な
ど
に
行
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
校
風
を

感
じ
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
、
も
と
も
と
自
分
が
一
番
い
い
な

と
思
っ
て
い
た
今
の
高
校
に
「
や
っ
ぱ
り
コ
コ
」

と
最
終
決
定
し
た
の
が
11
月
頃
。

　

ほ
か
の
人
に
比
べ
る
と
少
し
遅
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
自
分
で
志
望
校
を
最
終
決

定
し
た
こ
と
で
、
よ
り
気
合
い
を
入
れ
ら
れ
た

五味 裕貴先輩
 ご       み　　   ゆう　  き

群馬県／高崎高校

中学校では吹奏楽部。
高校ではマンドリン部。

合格合格

五
味 

裕
貴 

先
輩
の

五
味 

裕
貴 

先
輩
の

巻
き
返
し
学
習
の
工
夫

　

受
験
勉
強
に
本
腰
を
入
れ
始
め
た
12
月
頃

か
ら
で
し
た
が
、
例
え
ば
〈
受
験
チ
ャ
レ
ン
ジ
〉

に
取
り
組
ん
で
、
間
違
っ
た
問
題
が
あ
っ
た
ら
、

そ
の
問
題
文
を
別
の
紙
に
書
き
写
し
、
再
度

解
き
直
し
ま
し
た
。
僕
は
、
本
誌
に
直
接
書
き

込
む
タ
イ
プ
だ
っ
た
の
で
。

　

こ
れ
で
少
し
ず
つ
解
け
な
い
問
題
が
減
っ
た

と
思
い
ま
す
。

● 

冬
休
み
の
自
学
自
習
。

● 

お
母
様
の
見
守
り
。

● 

遅
く
な
っ
て
も

　

自
分
で
志
望
校
を
心
に
決
め
た
こ
と
。

● 

ニ
ガ
テ
な
社
会
は

　
コ
ツ
コ
ツ
暗
記
を
進
め
て
い
た
こ
と

「
ゼ
ミ
」が
み
る　
　
　
　
　
ポ
イ
ン
ト

巻
き
返
し

＊　
　
　
＊

＊

　

塾
に
行
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
、
冬
休
み
は
、

自
分
の
や
り
た
い
勉
強
を
自
由
に
で
き
る
時
間

で
し
た
。

　

特
に
意
識
を
し
た
訳
で
は
な
い
で
す
が
、
そ
の

生
活
リ
ズ
ム
は
、
学
校
の
あ
る
日
と
同
じ
に
。

同
じ
時
間
に
起
き
て
、
小
さ
い
頃
か
ら
日
課
に

な
っ
て
い
る
ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
…
と
、
普
段
と

同
じ
リ
ズ
ム
で
1
日
を
ス
タ
ー
ト
。

　

1
日
を
有
効
に
使
え
た
と
思
い
ま
す
。

（※）群馬県の公立高校は「前期」「後期」
に分けて選抜。高崎高校の場合「前期」
では定員の 30％を選抜する

と
思
い
ま
す
。

　

塾
に
通
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
、
冬
休
み
は
、

丸
1
日
、
自
分
の
思
い
通
り
に
勉
強
で
き
ま

し
た
。

　

結
果
、第
1
志
望
校
の
今
の
高
校
に「
前
期
」

で
合
格
で
き
ま
し
た
。

　

高
校
で
は「
マ
ン
ド
リ
ン
部
」に
入
り
ま
し
た
。

高
校
見
学
で
、
そ
の
音
色
を
聞
い
て
魅
せ
ら

れ
た
の
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
い
ろ
ん
な
大
会
も
あ
る
し
、勉
強

と
両
立
し
て
、頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
※
）

巻
き
返
し
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広原 紗英先輩
ひろ    はら　　  さ　　 え
奈良県／一条高校

英語が好きで外国語科に挑戦し合格!
中学では吹奏楽部で部長をし、高校
では筝曲部に入っている。

合格合格

巻
き
返
し

　

中
学
で
は
吹
奏
楽
部
に
入
っ
て
い
て
、
夏
休
み

に
も
部
活
。
で
も
受
験
勉
強
も
始
め
な
い
と
、

と
焦
り
も
あ
っ
て
。
志
望
校
は
決
ま
っ
て
い
ま
し

た
が
、
部
活
も
最
後
の
コ
ン
ク
ー
ル
に
向
け
忙
し

い
中
、ま
ず
何
か
ら
や
れ
ば
い
い
か
わ
か
ら
な
い
。

入
試
レ
ベ
ル
の
問
題
を
解
い
て
も
、
当
然
解
け
な

い
。
色
々
重
な
り
、
イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
８
月
号
の〈
合
格
可
能
性
判
定
模
試
〉

を
提
出
し
、
ニ
ガ
テ
単
元
が
わ
か
っ
た
の
で
す
。
数

学
の
図
形
や
1
次
関
数
、
理
科
の
地
震
な
ど
。
と

り
あ
え
ず
こ
の
ニ
ガ
テ
か
ら
克
服
し
よ
う
っ
て
。
私

は
塾
に
行
っ
て
い
な
く
て
「
ゼ
ミ
」
教
材
や
、
市
販

の
問
題
集
で
ニ
ガ
テ
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
そ
の

時
点
で
は
、こ
の
勉
強
法
で
い
い
の
か
わ
か
ら
ず
に
。

　

そ
し
て
夏
休
み
明
け
。
学
校
の
実
力
テ
ス
ト

で
、
と
て
も
い
い
点
が
と
れ
た
の
で
す
！　
ニ
ガ

　

夏
の
段
階
で
は「
部
活
で
忙
し
い
」「
何
か

ら
や
れ
ば
い
い
？
」「
自
分
の
実
力
は
？
」

と
、色
々
な
事
が
重
な
り
イ
ラ
イ
ラ
し
て
い

ま
し
た
ね
。

　
で
も
ニ
ガ
テ
克
服
か
ら
始
め
、夏
休
み
明

け
の
結
果
が
よ
か
っ
た
こ
と
で「
こ
の
や
り

方
で
い
い
ん
だ
」と
受
験
勉
強
の
波
に
乗
れ

た
の
で
は
、と
思
い
ま
す
。

　

入
試
前
日
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ

た
の
は
、弟
が
先
に
か
か
り
う
つ
っ
た
の
で

す
。本
人
は
入
試
日
か
ら
逆
算
し
12
月
に
予

防
接
種
も
受
け
て
い
ま
し
た
。で
す
が
弟
に

は
受
け
さ
せ
て
お
ら
ず
、家
族
全
員
受
け
て

お
く
べ
き
と
実
感
し
ま
し
た
。

　

た
だ
こ
ん
な
不
測
の
事
態
で
も
追
試
や

別
室
受
験
の
よ
う
な
形
で
受
け
ら
れ
る
事

を
知
り
、最
後
ま
で
あ
き
ら
め
な
い
こ
と
が

大
事
だ
と
思
い
ま
し
た
。何
よ
り
、頑
張
っ
て

目
指
し
て
き
た
志
望
校
に
挑
戦
で
き
た
こ

と
が
親
と
し
て
も
う
れ
し
か
っ
た

で
す
。

　

高
校
で
は
遊
び
と
勉
強
を
メ

リ
ハ
リ
を
つ
け
て
、楽
し
ん
で
も

ら
い
た
い
、と
思
い
ま
す
。 

（
お
母
様
の
幸
子
様
）

広
原 

紗
英 

先
輩
の

広
原 

紗
英 

先
輩
の

巻
き
返
し
学
習
の
工
夫

　

ド
ラ
マ
や
映
画
が
好
き
だ
け
ど
、
受
験
生

活
で
は
録
画
し
て
、
後
の
楽
し
み
に
。
た
だ

正
月
3
が
日
は
全
て
を
忘
れ
て
例
年
通
り
に

過
ご
し
ま
し
た
。
ま
た
勉
強
の
休
憩
に
は
、「
ゼ

ミ
」
の
「
ま
な
び
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
」
で
映
画

の
ノ
ベ
ラ
イ
ズ
本
等
を
読
ん
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

て
い
ま
し
た
。

● 

お
母
様
を
始
め
ご
家
族
の
二
人
三
脚
の
応
援
。

● 

間
違
え
た
問
題
を
繰
り
返
し
解
き
、

　

自
信
を
積
み
重
ね
た
こ
と
。

● 

夏
に
ニ
ガ
テ
を
知
り
、
克
服
を
し
た
こ
と
。

● 

最
後
ま
で
部
活
を
や
り
通
し
た
こ
と
。

「
ゼ
ミ
」が
み
る　
　
　
　
　
ポ
イ
ン
ト

巻
き
返
し

テ
に
取
り
組
む
の
は
、
と
て
も
イ
ヤ
だ
け
ど
、
総

合
点
を
上
げ
る
一
番
の
近
道
だ
と
知
り
ま
し
た
。

撮影/福田直樹

　
た
だ
、
そ
の
後
、
10
月
・
11
月
は
成
績
が
停
滞
。

そ
れ
で
も
〈
受
験
チ
ャ
レ
ン
ジ
〉
を
中
心
に
、
わ

か
ら
な
い
所
は
〈
受
験
レ
ッ
ス
ン
〉
の
講
義
を
確
認

す
る
等
コ
ツ
コ
ツ
や
っ
た
結
果
、
12
月
に
成
績
が
急

上
昇
。「
や
っ
と
き
た
！
」っ
て
思
い
ま
し
た
（
笑
）。

　

そ
し
て
冬
休
み
は
1
日
自
分
で
何
を
や
る
か

考
え
ら
れ
る
の
で
、
や
っ
ぱ
り
ニ
ガ
テ
な
数
学

に
重
点
を
置
き
ま
し
た
。
あ
と
は
夏
休
み
に

や
っ
た
よ
う
に
、
ニ
ガ
テ
単
元
の
克
服
。
中
三

で
で
き
た
ニ
ガ
テ
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
三
平

方
の
定
理
や
、
国
語
の
説
明
的
文
章
で
す
。

　
〈
受
験
チ
ャ
レ
ン
ジ
〉
を
12
月
号
ま
で
終
え
た

ら
〈
受
験
レ
ッ
ス
ン
〉
で
、
9
月
号
か
ら
で
き

な
か
っ
た
問
題
に

挑
戦
。
す
る
と
夏

に
は
解
け
な
か
っ

た
問
題
が
解
け

る
！　

1
問
解
け

る
ご
と
に
自
信
に
な
り
ま
し
た
。

　

冬
休
み
は
午
後
か
ら
勉
強
を
始
め
ま
し
た
が
、

決
ま
っ
て
午
後
3
時
に
母
が
お
や
つ
を
持
っ
て
き

て
く
れ
ま
し
た
！　
「
今
日
は
何
か
な
？
」
と
楽

し
み
で
頑
張
れ
ま
し
た
。
夜
は
問
題
を
解
け
た

状
態
で
終
了
！　

気
持
ち
よ
く
眠
れ
ま
し
た
。

　

頑
張
っ
て
き
た
の
に
、
な
ん
と
入
試
本
番
の
前

日
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
！　

そ
の
時
は
泣
き
ま

し
た
。
で
も
母
が
中
学
校
の
先
生
と
相
談
し
て
く

れ
、
熱
は
あ
っ
た
け
ど
、
別
室
で
受
験
に
。

　

結
果
、
合
格
！　

発
表
を
見
た
時
は
足
か
ら

力
が
抜
け
て
（
笑
）。「
最
後
ま
で
あ
き
ら
め
な
い
」

こ
と
の
大
切
さ
を
知
り
ま
し
た
。
そ
し
て
『
中
学

講
座
』
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
で
コ
ツ
コ
ツ
頑
張
っ
て
よ

か
っ
た
で
す
。

　

志
望
校
で
の
生
活
を
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
〈
受
験
レ
ッ
ス
ン
〉な
ど
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
や
っ
て

い
ま
し
た
が
、
9
月
号
か
ら
届
き
始
め
た
〈
受

験
チ
ャ
レ
ン
ジ
〉
は
、
そ
の
ま
ま
書
き
込
ん
で

進
め
ま
し
た
。
そ
れ
で
わ
か
ら
な
い
問
題
は

〈
受
験
レ
ッ
ス
ン
〉
の
講
義
を
見
た
り
、
冬
休

み
に
は
〈
受
験
レ
ッ
ス
ン
〉
で
解
け
な
か
っ
た

問
題
に
再
挑
戦
し
ま
し
た
。

を
知
り
、最
後
ま
で

大
事
だ
と
思
い
ま
し

目
指
し
て
き
た
志

と
が
親
と

で
す
。

高
校

リ
ハ
リ
を

ら
い
た

まくくくくららららい
」学学学学よよよよすすすす

。。。。

＊　
　
　
＊

＊

〈受験レッスン〉は
確認や解き直しで活用

※先輩が持っている教材は先輩の受講当時のものです。

※ハイブリッド受講者に配信
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「
ゼ
ミ
」よ
り

Y
・
Ⅰ
先
輩
の
言
う
通
り
、
難
関
高
校

に
合
格
し
た
先
輩
ほ
ど
「
基
礎
が
大

事
」と
口
を
そ
ろ
え
ま
す
。「
解
け
る
」

を
繰
り
返
す
こ
と
で
、
受
験
勉
強
で

大
切
な
自
信
も
積
み
重
な
り
ま
す
。

「
ゼ
ミ
」よ
り

A
・
T
先
輩
の
ほ
か
に
も
「
声
に
出
す
と

覚
え
や
す
い
」
と
い
う
先
輩
が
多
く
い

ま
し
た
。
保
護
者
の
か
た
が
問
題
を

出
し
て
お
子
さ
ま
が
答
え
る
よ
う
な

形
で
声
を
出
す
の
も
有
効
で
し
ょ
う
。

「
ゼ
ミ
」よ
り

　
「
明
日
こ
れ
や
ろ
う
」
と
い
う
教

材
を
机
の
上
に
置
い
て
お
く
だ
け
で
、

菜
月
先
輩
も
勉
強
の
取
り
か
か
り
が

で
き
た
そ
う
で
す
。
簡
単
に
取
り
入

れ
て
実
行
で
き
そ
う
で
す
ね
。

く
て
い
い
。
合
格
点
が
と
れ
れ
ば
」
と

考
え
た
ん
で
す
。

　

だ
か
ら
入
試
の
大
半
を
占
め
る
基

礎
・
応
用
問
題
を
確
実
に
解
け
る
こ
と

を
重
視
し
、「
難
問
」
は
取
り
組
ま
ず
、

と
ば
し
ま
し
た
。
ま
ず
基
礎
を
固
め
る

こ
と
に
し
た
ん
で
す
。

　
「
ゼ
ミ
」
の
教
材
で
も
、
市
販
の
問
題

集
で
も
、単
元
ご
と
に「
基
礎
問
題
」「
応

用
問
題
」「
難
問
」
と
レ
ベ
ル
が
分
か
れ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

僕
は
入
試
で
は
「
１
０
０
点
と
れ
な

が
ら
、「
1
8
5
3
年
に
ペ
リ
ー
が
浦
賀

に
来
て
、
日
本
に
開
国
を
求
め
た
ん
だ
。

そ
し
て
…
」
等
と
声
に
出
し
て
、
自
分

に
説
明
し
ま
す
。
声
に
出
す
と
、
勉
強

の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
も
な
る
し
、
頭
に
入

り
や
す
か
っ
た
で
す
。

　

特
に
、
社
会
や
理
科
な
ど
の
教
科
だ

と
覚
え
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
私
は
自
分

で
自
分
に
声
に
出
し
て
教
え
る
こ
と
を
し

て
い
ま
し
た
（
笑
）。

　

た
と
え
ば
、
歴
史
で
、
年
表
を
見
な

巻
き
返
し

公
立
高
校
で
も
私
立
高
校
で
も

内
申
書（
点
）が
重
要
。
少
し

で
も
上
積
み
し
て
お
く
こ
と
で

有
利
に
。
か
つ
2
学
期
か
ら
の

単
元
は
学
力
検
査
で
も
重
要
。

ゴ
ウ
カ
ク
を
願
っ
て
5
個
に
ま
と
め
ま
し
た

まだまだ
「ゼミ」の
先輩たちより

巻
き
返
し

　

そ
し
て
夜
、
勉
強
が
終
わ
っ
た
ら
、

明
日
や
る
教
材
を
机
の
上
に
並
べ
て
お

く
。
そ
う
す
る
と
翌
日
も
迷
い
な
く
す

ぐ
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

あ
と
、
こ
れ
か
ら
2
学
期
の
定
期

テ
ス
ト
が
大
事
に
な
る
と
思
う
け
ど
、

定
期
テ
ス
ト
前
は
受
験
勉
強
は
休
ん
で

テ
ス
ト
勉
強
に
集
中
す
る
よ
う
に
し
ま

し
た
。

　

私
は
、
塾
に
は
通
っ
て
い
な
く
て
、

学
校
の
授
業
と
「
ゼ
ミ
」
で
受
験
勉
強

を
し
ま
し
た
。

　

私
が
し
て
い
た
の
は
、
自
分
が
や
ろ

う
と
思
っ
た
も
の
を
リ
ス
ト
に
し
て
紙

に
書
き
、
机
の
前
に
は
っ
て
お
く
こ
と
。

こ
れ
は
定
期
テ
ス
ト
前
な
ど
で
も
ず
っ

と
や
っ
て
い
ま
し
た
。

中
学
生
活
最
後
の
学
年
。
忙
し

い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
精
一
杯

取
り
組
ん
だ
達
成
感
・
経
験
は

必
ず
ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト
の
根
性

に
な
り
ま
す
。

合格合格

Y
・
Ⅰ 

先
輩

合格合格

N
・
H 

先
輩

合格合格

A
・
T 

先
輩

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

埼
玉
県   

市
立
浦
和
高
校

千
葉
県   

佐
倉
高
校

埼
玉
県   

越
谷
北
高
校

1122

志
望
校
合
格
し
た
先
輩
た
ち
は
全
員
と

い
っ
て
い
い
ほ
ど
、
重
要
問
題
を
繰
り
返

し
解
い
て
い
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
問

題
に
あ
た
る
こ
と
も
大
切
で
す
が
、
良

問
を
繰
り
返
し
解
き
、
自
分
に
定
着
さ

せ
る
こ
と
の
ほ
う
が
重
要
で
す
。

3355

受
験
本
番
が
近
づ
く
に
つ
れ
、
根
を
つ

め
て
夜
遅
く
ま
で
勉
強
し
が
ち
に
。
た

だ
入
試
は
朝
か
ら
で
す
し
、
授
業
へ
の

集
中
力
に
も
影
響
し
ま
す
。
夜
は
無
理

せ
ず
十
分
睡
眠
を
。
睡
眠
時
に
覚
え
た

こ
と
の
整
理
も
さ
れ
ま
す
。
だ
か
ら「
寝

る
前
に
暗
記
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
を
見
て
い
た
」

と
い
う
先
輩
も
多
い
の
で
す
。

44

お
子
さ
ま
に
ア
ド
バ
イ
ス

1011



最後に

「
ゼ
ミ
」の
先
輩
保
護
者
の
方
々
に
、受
験
期
に
気
を
付
け
た
こ
と
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
伺
い
ま
し
た
。

　

う
ち
は
3
人
姉
妹
。
私
は
い
つ
も
一
人
ず
つ
と

毎
日
必
ず
少
し
の
時
間
で
も
お
茶
や
、
お
や
つ
の
時
間

を
つ
く
り
、
話
を
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

特
に
受
験
期
は
そ
れ
を
意
識
し
、
何
気
な
い
話
か

ら
勉
強
の
話
、
悩
み
ま
で
何
で
も
自
然
に
話
す
時
間

を
大
切
に
し
て
い
ま
し
た
。
受
験
前
の
張
り
つ
め
た

気
持
ち
も
少
し
余
裕
や
落
ち
着
き
が
出
た
よ
う
で
す
。

　

も
う
一
つ
は「
親
の
笑
顔
」。
子
が
帰
っ
て
き
た
時
、

話
し
か
け
て
き
た
時
。
受
験
期
だ
か
ら
こ
そ
、
笑
顔

を
心
が
け
ま
し
た
。

　

面
接
の
練
習
は
何
度
も
し
、
姿
勢
や
受
け
答
え
な

ど
感
じ
た
事
を
率
直
に
注
意
し
ま
し
た
。

　
い
よ
い
よ
前
日
に
も
練
習
し
ま
し
た
が
、
そ
の
時

は
大
い
に
ほ
め
ま
し
た
（
笑
）。

　

そ
し
て
家
族
一
人
ひ
と
り
か
ら
激
励
の
手
紙
を
手
渡
し
し
ま

し
た
。
本
人
も
「
お
守
り
」
と
し
て
当
日
持
っ
て
行
っ
て
く
れ
た

よ
う
で
す
。
そ
ん
な
励
ま
し
も
力
に
な
っ
て
い
た
な
ら
、
私
も

嬉
し
く
思
い
ま
す
。

「
ゼ
ミ
」よ
り

　

顔
に
出
さ
な
く
て
も
、
中
三
生
に
は
誰
し
も
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
が
あ
り
ま
す
。「
お
茶
の
時
間
」も
、「
親
の
笑
顔
」

も
ご
家
庭
・
保
護
者
の
か
た
し
か
で
き
な
い
支
え
で

し
ょ
う
。

一
番
身
近
な
保
護
者
の
か
た
の

励
ま
し
と
見
守
り
は
必
ず
前
に
進
め
る
原
動
力
に
な
り
ま
す
。

「
ゼ
ミ
」よ
り

　

誰
に
も
言
い
づ
ら
い
こ
と
を
聞
い

て
も
ら
え
、
長
い
目
で
見
た
助
言

を
受
け
る
―
―
。
保
護
者
の
か
た
し

か
で
き
な
い
支
え
だ
と
思
い
ま
す
。

「
ゼ
ミ
」よ
り

　

保
護
者
の
か
た
も
不
安
は
あ
る

で
し
ょ
う
が
、
そ
れ
を
抑
え
、
前

向
き
な
言
葉
で
の
励
ま
し
は
受
験

期
で
は
特
に
大
切
。「
大
丈
夫
」
の

た
っ
た
3
文
字
で
救
わ
れ
た
お
子

さ
ま
も
数
多
い
で
し
ょ
う
。

　

あ
る
日
の
夕
方
、
学
校
か
ら
帰
っ
て
き
た
娘
の
様
子
が
変
で
し
た
。
た
だ
そ
の
時
は
す
ぐ
に
声

は
か
け
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

反
抗
期
は
中
3
か
ら
落
ち
着
い
て
い
ま
し
た
が
、
様
子
を
見
て
声
を
か
け
た
方
が
い
い
と
思
っ

た
か
ら
で
す
。
し
か
し
夜
に
な
っ
て
も
様
子
が
お
か
し
か
っ
た
の
で
娘
の
部
屋
へ
。

　

娘
は
泣
い
て
い
ま
し
た
。
部
活
で
の
仲
良
し
の
お
友
達
が
数
人
い
て
「
●
●
高
校
へ
一
緒
に
行
こ

う
ね
」
と
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
先
生
と
の
面
談
の
結
果
、
お
友
達
は
そ
ろ
っ
て
安
全

な
志
望
校
に
変
更
し
た
そ
う
で
す
。
色
々
な
想
い
が
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
私
は
「
そ
れ
ぞ
れ
の

人
生
。ず
っ
と
一
緒
じ
ゃ
な
い
。で
も
こ
れ
で
別
れ
る
訳
じ
ゃ
な
い
」な
ど
約
1
時
間
話
し
ま
し
た
。

結
局
一
晩
泣
い
た
よ
う
で
す
。
た
だ
翌
朝
は
意
外
に
元
気
に
。
ふ
っ
き
れ
た
の
か
、
こ
の
後
頑
張

り
だ
し
ま
し
た
。

　

思
春
期
か
ら
は
基
本
的
に
は
本
人
に
任
せ
て
い
ま
し
た
。
た
だ
し
そ
の
様
子
を
よ
く
「
見
る
」

こ
と
は
心
が
け
て
い
ま
し
た
。
ま
た
お
友
達
の
お
母
さ
ん
と
の
連
絡
も
密
に
。
そ
れ
で
こ
の
件
も

乗
り
越
え
ら
れ
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
志
望

校
合
格
後
も
娘
た

ち
の
友
達
付
き
合
い

は
続
い
て
い
ま
す
。

　

塾
に
行
か
ず「
ゼ
ミ
」1
本
で
頑
張
っ
て
き
た
娘
。

定
期
テ
ス
ト
等
は
点
数
が
と
れ
る
の
で
す
が
、
学
力

テ
ス
ト
や
模
試
で
は
な
か
な
か
と
れ
ず
、
直
前
の
1

月
に
受
け
た
千
葉
県
の
模
試
で
も
、
行
き
た
い
高
校

の
合
格
可
能
性
は
2
0
％
。

　

本
人
も
不
安
に
な
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
が
、
普

段
コ
ツ
コ
ツ
や
っ
て
る
姿
を
知
っ
て
た
の
で
「
今
悪
か
っ
た
か
ら
、
次
は
で
き
る
。
次
は
大

丈
夫
」
な
ど
、
前
向
き
な
言
葉
で
励
ま
し
て
い
ま
し
た
。
あ
と
は
親
と
し
て
、
体
調
だ
け

は
整
え
る
よ
う
、
生
活
リ
ズ
ム
や
栄
養

に
気
を
つ
け
て
い
ま
し
た
。

　

前
期
で
は
不
合
格
で
し
た
。
で
す
が
、

こ
こ
で
も
娘
を
信
じ
「
後
期
は
大
丈
夫

だ
か
ら
」
と
励
ま
し
ま
し
た
。
本
人
も

あ
き
ら
め
ず
後
期
で
も
同
じ
高
校
を
受

験
し
合
格
。
あ
き
ら
め
な
い
気
持
ち
や
、

努
力
を
覚
え
た
の
で
は
、
と
そ
の
こ
と

も
含
め
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

※

※

千
葉
県
の
公
立
高
校
で
は
大
き
く
前
期
選
抜
と
後
期
選
抜
の
2
回
の
受
験
機
会
が
あ
り
ま
す（
2
0
1
9
年
度
入
試
）

　

た
だ
し
２
０
２
１
年
度
入
試
よ
り
変
更
さ
れ
て
い
ま
す
。

巻
き
返
し

サ
ポ
ー
ト
ス
ト
ー
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
ス
ト
ー
リ
ー
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「
巻
き
返
し
」
の
原
動
力
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今も心に
残っていることは？

（青森/尾上総
合高校/H.M先

輩）

夜１１時くらいま
で

自分の部屋で勉
強していたら、

お母さんがリビ
ングで

起きていてくれ
た。

一人じゃないん
だなって

思って嬉しくなっ
た。

（山口/岩国商業高校/K.Y先輩）

点数がなかなか上がらなかった時、親が「焦らんと、今まで頑張った自分を信じりゃええんよ」と
言われて、気持ちが楽になった。

受験時代に、
保護者のかたにしてもらって

志望校に合格した
「ゼミ」の先輩にききました

家族で支える「巻き返し」

（北海道/札幌第一高校/A.Y先輩）

黙ってお菓子を焼いてくれて
勉強中に持ってきてくれた時
すごくうれしかった。

（新潟/高田北城高校/M.K先輩）

ココアやホットミルクを
持ってきてくれたこと。
励まされたし、
良い休憩になった。

（千葉/習志野高
校/H.O先輩）

「あせらずに、自分
のペースで

やればいいんだよ
」と

言われたことがとて
も嬉しかったし

元気をもらえたよ
。

（群馬/沼田女子高校/Y.M先輩）

「ここに行きたい」と決めて話してみると「あってるね」と、志望校を決める背中を
押してくれたとき。
うれしかった。

（青森/尾上総合高校/H.M先輩）

頑張っているね、と
言われてうれしかった。

（東京/北園
高校/Y.K先輩

）

模試の成績が
落ちてしまい

、

落ち込んでい
た時

「大丈夫、大
丈夫」と何回も

言ってくれた
のがうれしか

ったです。

合格合格


